Trainingsregelung Jiilicher Judoclub e.V. 30.1.2013

Kinder- und Jugendbereich
Der regulére Trainingsbetrieb orientiert sich an den den Schulzeiten.

Innerhalb der Schulzeiten gilt folgende Regelung:

Feiertage (z.B. Himmelfahrt usw.) : Kein Training

Brickentage (z.B. Freitag nach Himmelfahrt): Training findet in der Regel statt. In
vorherigerAbsprache in derTrainingsgruppe und nach Ricksprache mit Vorstand kann
das Training ausfallen. Hierbei muss gewahrleistet sein, dass zusatzlich zur Absprache
in den Gruppen dies rechtzeitig durch Aushang am Halleneingang angezeigt wird.
Verantwortlich hierfur ist der jeweilige Leiter der Trainingsgruppe.

Schulferien

In den Schulferien findet generell kein Kinder- und Jugendtraining statt, ausser es wird
gesondert von den jeweiligen Trainingsleitern in Abstimmung mit dem Vorstand in ihren
Gruppen vereinbart.

Angebote Uber gesonderte Ferienkurse werden im aktuellen Jahr in den Vorstands- und
Trainerversammlungen diskutiert und beschlossen.

Dabei sind die von der Stadt vorgebenen Sperrzeiten zu beachten. In der Regel ist die
Halle wahrend der Weihnachtsferien komplett, in den Oster- und Herstferien in der
letzten und in den Sommerferien in den letzten zwei Wochen wegen Reinigung gesperrt.
Die aktuelle Regelung kann beim Vorstand erfragt werden.

Erwachsenenbereich

Das Erwachsenentraining am Freitag Abend wird ganzjahrig auch in den Schulferien
angeboten, ausser in den durch die Stadt vorgebenen Sperrzeiten. Gleiches gilt fir die
Gymnastikgruppe am Dienstag 20:00.

Das Judotraining am Donnerstag 19:15 wird nach Bedarf und vorheriger Absprache
durchgefiuhrt. Fallt das vorangehende Training aus, kann der Beginn auch auf einen
friheren Zeitpunkt gelegt werden.

Die Trainingsmodalitaten werden auch auf der Internetseite des JJC vor den jeweiligen
Ferien bekannt gegeben. Bei Unklarheiten kann beim Vorstand nachgefragt werden.



