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Erstmals ein Quartett bei der Danpriifung

Vier Jilicher Judoka absolvieren erfolgreich das Programm zum Erhalt des schwarzen Giirtels

Jiilich. An einer zentralen Danprii-
fung in Aachen mit 37 Teilneh-
mern aus ganz Nordrhein-Westfa-
len, die vor Ostern stattfand, nah-
men auch vier Judoka vom Jiili-
cher Judoclub (JJC) teil. Damit war
der Schlusspunkt einer langen Vor-
bereitung erreicht, der vor allem in
den letzten drei Monaten viel Trai-
ningsfleif erforderte. So waren
zwolf externe Lehrginge, ein
Kampfrichterlehrgang und vor al-
lem viele Stunden im Verein selbst
voraus gegangen.

Fiir den ersten Dan (schwarzer
Giirtel) wird die Nage-no-Kata ge-
fordert. Sie beinhaltet 15 Wurf-
techniken, die in einem zeremo-
niellen Rahmen links und rechts
gezeigt werden miissen, das Be-
herrschen aller Stand- und Boden-
techniken der Schiilergrade sowie
die Erkldrung einer eigenen Spe-
zialtechnik. Gut vorbereitet zeig-
ten die Julicher Judoka vor den
drei Priifern ohne groflere Schwie-
rigkeiten ihr Programm.

So konnten nach fiinf Stunden,
die die Priifung insgesamt dauerte,
Andreas Brendel, Dorothea Sche-
rer, Frank Ratanski und Angela
Voif mit der Graduierungs-
urkunde den Lohn der vielen
Arbeit entgegen nehmen. Sechs
andere Teilnehmer schafften dies
im Ubrigen nicht.

Ein Novum im Jiilicher Judoclub
ist auch, dass vier neue Dantréiger
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Beim letzten Training in den Osterferien durften die anwesenden Jiilicher Judoka dem Quartett (mit Urkunde)

zur bestandenen Dan-Priifung gratulieren.

gleichzeitig ihre Priifung absol-
vierten. Zwei davon, Andreas Bren-
del und Dorothea Scherer, haben
als Kinder und Jugendliche begon-
nen, aber noch bemerkenswerter
ist, dass mit Angela Voif und Frank

Ratanski auch zwei ,Spiateinstei-
ger“ den Meistergrad erreicht ha-
ben. Damit sind aktuell 17 Dantra-
ger im JJC aktiv, vom ersten bis
zum dritten Dan.

Wer mochte, kann ab dem 28.

Foto: Leander Fiirst.

April in einem Kurs ,in acht Wo-
chen zum 8. Kyu“ ausprobieren, ob
Judo auch fiir ihn geeignet ist.

Nahere Infos:
www.juelicher-judoclub.de



