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Julicher Judoclub
bekommt das Pradikat , kinderfreundlicher Sportverein”

Fiir langjahrige erfolgreiche Arbeit fiir und mit Kinder im und auBerhalb des Vereines

Vor kurzem wurde der Jiilicher Ju-
doclub (1C) durch die Sportjugend
im Landessportbund NRW mit dem
Pradikat  ,kinderfreundlicher
Sportverein” ausgezeichnet. Um
diese Auszeichnung zu bekommen
missen einige Kriterien erfillt
werden und unter anderem auch
Kooperationen mit Schulen oder
Kindergéarten eingegangen wer-
“den. Vor (ber einem Jahr wurde
durch den 1. Vorsitzenden Lean-
der Fiirst die Kooperation mit der
KIGA Sonnenschein initiiert und
Anfang des Jahres vertraglich um-
gesetzt. Seither wird durch Trai-
ner des JIC immer freitags fir die
Vorschulkinder das Bewegungs-
angebot ,Judo spielen” angebo-
ten, bei dem die Kinder neben
ersten Judotechniken auch lernen,
vor allem gemeinsam SpaB am
Sport zu haben. Aber auch das fiir
Kinder wichtige Rangeln und Rau-

Demonstration eines Schulterwurfes und das sichere Fallen in der KIGA

fen kommt nicht zu kurz, je-
doch nach Regeln, deren
wichtigste ist den Partner zu
achten. Auch die Einhaltung
der Judowerte wie Freund-
schaft, Mut, Respekt oder
Haflichkeit, um nur einige zu
nennen, werden im Judoun-
terricht umgesetzt. Seit den
Sommerferien ist nun be-
reits die zweite Gruppe mit
viel Spafl dabei.

Dies erfolgt aber natiirlich
nicht nur in dieser Gruppe,
sondern ebenso in den sie-
ben Trainingseinheiten/Wo-
che fiir Kinder- und Jugend-

Maiblomche feiern Ordensfest

Nach einer gelungenen Sessi-
onseréffnung im vergangenen
November und einer kurzen Weih-
nachtspause wird die KG
Maiblomche Lich-SteinstraB im
Januar karnevalistisch  wieder
voller Elan in die Session star-
ten. Alle Mitglieder, Freunde und
Gonner sind  herzlich  zum
Maiblémchefest am Senntag, 4.
Januar, um 10.15 Uhr in die Biir-

gerhalle eingeladen. Es erwartet
die Besucher ein kurzweiliges
Programm mit Vortrdgen, Ehrun-
gen und der Vorstellung der neu-
en Ehrensenatoren. Fiir gute Un-
terhaltung und gekihlte Getran-
ke ist ebenso gesorgt wie fiir be-
legte Brotchen zum Friihstiick
und eine starkende Suppe zum
Mittag. Eine besondere Uberra-
schung ist der diesjéhrige Sessi-

onsorden, der auf dem Maiblém-
chefest vorgestellt wird. Der Or-
den ist mit einem Minibildschirm
ausgestattet, auf denen Bilder
aus der Geschichte der KG zu
sehen sind. Aber auch eigene Bil-
der kénnen die Ordnenstrager
per USB-Stick aufspielen. Die KG
Maiblémche freut sich mit allen
Besuchern auf einige gemditliche
Stunden in Lich-SteinstraB.
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" Uber die Auszeichnung freuen sich auch einige Kinder beim Training

lich beim JIC, die immer zahlreich
besucht sind. Neben Training,
Wettkampf werden fiir diese aber
auch weitere Angebote wie Ju-
gendfreizeiten, Judosafari mit
Ubernachtung durchgefiihrt. Dies
spiegelt sich dann in der ca. 180
Mitgliedern groBen Jugendabtei-
lung wieder, bei einer Gesamt-
mitgliederzahl von 250, womit der
Jiilicher Judoclub zu den 25 grdB-
ten im Nordrhein-Westfdlischen
Judoverband gehort. Weiter INFO:
www.juelicher-judoclub.de

Der diesjahrige Gesellschaftsorden
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