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DJB Kata-Event 
 

 
Veranstalter:  Deutscher Judo-Bund e. V. 
 

Leitung:  DJB Kata-Kommission 
 
Datum:  Freitag, 24.04.2026, 14:00 Uhr 

  bis  
  Sonntag, 26.04.2026, 15:30 Uhr 
 

Ort:                          Bundesleistungszentrum Köln        
                               Guts-Muths-Weg 1 50933 Köln 

 
Teilnehmer: alle an Kata interessierten Judoka ab 16 Jahren  
  

Programm:  Freitag: (14:00 – 20:30 Uhr) 
 Neuerungen IJF-Regelwerk / Kata-Regelwerk anwenden + Video 
 Seiryoku zenyo kokumin taiiku (Tandoku dosa) 

 Itsutsu no kata 
 Abnahme Modul Kata für Graduierungen bis einschl. 5. Dan 

 FAQ - freies Kata-Training 

 
 Samstag: (09:15 -18:30 Uhr) 
 Taiso 

 Nage no kata 
 Katame no kata 
 Kime no kata 

 Kata (er)leben – Präsentation und offener Austausch 
• Kata fun for Kids, Kata mit Freude entdecken  

• Trainieren, mitgestalten und Verantwortung übernehmen am 
Beispiel Jugend Kata-Quest und Jugend-Talk  

 Abnahme Modul Kata für Graduierungen bis einschl. 5. Dan 

 
 Sonntag: (08:30 – 15:30 Uhr) 

 „Modan‘na Nage no kata“ nach R. Lippmann 

 Kodokan Goshin jutsu 
 Ju no kata 
 Kata (er)leben – Ideenwerkstatt für Verein und Verband 

 Abnahme Modul Kata für Graduierungen bis einschl. 5. Dan 
 
Referenten: Sebastian Frey (DJB Kata-Referent) 

 Dirk De Maerteleire (EJU Kata-Kommission/Judo Flandern) 
 Ralf Lippmann (DJB Bildungs-Referent) 
 Miriam Sikora (Kata-Vize-Weltmeister) 

 Christian Steinert (Kata-Vize-Weltmeister) 
 Stefan Bernreuther (EJU/DJB Kata-Kommission) 
 Magnus Jezussek (EJU/DJB Kata-Kommission) 
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 Heike Betz (DJB Kata-Kommission) 

 Jochen Müller (DJB Kata-Kommission) 
 Jenny Frey (DJB Taiso-Kommission) 
 

Kosten:  Teilnahme von Freitag bis Sonntag  99,00 Euro 
 Teilnahme am Freitag   25,00 Euro 
 Teilnahme am Samstag  50,00 Euro 

 Teilnahme am Sonntag  45,00 Euro 
  
 Grillbuffet am Samstagabend  25,00 Euro 

 Mittagessen am Samstag  15,75 Euro 
 Mittagessen am Sonntag  15,75 Euro 
 

 Teilnahme am Kata-Event mit Übernachtung im EZ inkl. Essen 285,- Euro 
 Teilnahme am Kata-Event mit Übernachtung im DZ inkl. Essen 245,- Euro 
 (begrenztes Zimmerkontingent, Anmeldeschluss 08.04.2026) 
 
Anmeldung: über DokuMe: 
 bis spätestens 20.04.2026 mit der Angabe von: 
  

 Anmeldung und Bezahlung über den persönlichen DokuMe-Account (unter 
 Veranstaltungen > April > DJB Kata-Event): 
 https://djb.dokume.app 

 
ausländische: melden sich bitte direkt bei Sebastian Frey - sfrey@judobund.de 
Teilnehmer  

  

Trainer-Lizenz: Der Lehrgang wird mit 15 UE zur Verlängerung der Trainer-Breitensport-
Lizenzen B im Deutschen Judo-Bund e.V. anerkannt. Über die Anrechnung 

der Stunden für den Trainer-C entscheiden die Landesverbände. 
 
Sonstiges: Bei der Teilnahme von Jugendlichen unter 18 Jahren obliegt die 

Aufsichtspflicht den Eltern bzw. den meldenden Vereinen.  
 
Publikationen: Die Teilnehmenden werden darüber informiert, dass die von ihnen zur 

Lehrgangsdurchführung gemeldeten Daten durch den Veranstalter 
aufgrund berechtigter Interessen (Art. 6 Abs.1 lit. f DSGVO) elektronisch 
gespeichert und verarbeitet werden und auch in Aushängen, in der Presse, 

im Internet und sonstigen Publikationen veröffentlicht werden können. 
Zudem können Fotos und Videos veröffentlicht sowie für interne 
Schulungen genutzt werden. Auf das Widerspruchsrecht bei „besonderer 

Situation des Betroffenen“ (Art. 21 DSGVO) wird hingewiesen. 
 
Storno Die Meldung ist verbindlich, bei Abmeldung zu der Veranstaltung fallen 20% 

und ab zwei Wochen vor Beginn 50% Stornokosten an.  
Eine Woche vor Beginn der Veranstaltung kann das Ticket nicht mehr  
storniert werden. 
 

Sebastian Frey 
DJB Kata-Referent 

https://djb.dokume.app/

